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Caracteristicas de la produccion cientifica sobre nutricién en revistas
indizadas en SciELO Costa Rica. 1995-2014

Characteristics of scientific production about nutrition journals indexed in SciELO Costa Rica. 1995-2014

Angie M. Seas '2, Catalina Capitan-Jiménez?®

Sefior Editor. Cuantificar los resultados de la actividad cien-
tifica tiene un alto interés estratégico para la politica cienti-
fica de las organizaciones dedicadas a promoverla. Una

Tabla 1: Revistas Costarricenses de Ciencias de la Salud indizadas
en SciELO Costa Rica; periodo 1995-2014

forma de cuantificar la real presencia de la investigaciéon en NGme- Perio-
un pais se da a través de la publicacion en revistas cuya ros o dol:?l'e Estado ac-
trascendencia se ve reflejada en la indizacién en importan- ejempla- cpauciélr-1 tual de
tes bases de datos(1). res en on publicacién
. SciELO )
Un area del conocimiento de importancia global es la inves- Nombre de [a Revista ;S:)E(;'O
tigacion en salud, la cual nos permite contribuir con la ge- Acta Médica Costarricense 66 2014 Vigente
neracion de nuevos conocimientos que permitan mejorar la 1995 -
salud publica e individual, asi mismo mejorar la calidad de | Medicina Legal de Costa Rica 35 2014 Vigente
vida de la poblacion(2). Sin embargo, como en tantas otras | Poblacion y Salud en Mesoameéri-
actividades en las que no hay suficientes recursos, es ne- ca . . . 3 2014 Vigente
) o c ) ) Revista Costarricense de Cardio- 1999-
cesario establecer prioridades. Costa Rica, ha establecido logia 35 2014 Vigente
siete prioridades de investigacion en salud para el quinque- | Revista Costarricense de Salud 1997-
nio 2012-2017, una de ellas es la alimentacion y nutricion Publica 36 2014 Vigente
3). 1999-
Acta Pediatrica Costarricense 17 2009 No Vigente
En el presente estudio nos propusimos investigar sobre la
produccion cientifica y sus caracteristicas en la tematica de | Adolescencia y Salud 2 1999  No Vigente
nutricién, evaluando las revistas costarricenses de salud . . . .
Revista Costarricense de Ciencias
indizadas a la Biblioteca Cientifica Electronica en linea | pédicas 1997-
(SciELO) - Costa Rica (SciELO por sus siglas en inglés 23 2007 No Vigente
Scientific Electronic Library Online) durante el periodo de | pevista Médica del Hospital Na-
1995 al 2014. En este periodo se encontraron nueve revis- | cional de Nifios Dr. Carlos Sdenz 1995-
tas costarricenses de salud indizadas, se describieron el | Herrera 13 2005  No Vigente
numero de ejemplares, periodicidad y estado de vigencia | Revista de Ciencias Administrati-
en SciELO Costa Rica (Tabla 1). vas y Financieras de la Seguridad 1997-
Social 17 2006 No Vigente
Fuente: SciELO-Costa Rica
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En el periodo de estudio se publicaron 1561 articulos de inves-
tigacion, 54 en el decenio 1995-2004, y 43 en el decenio 2005-
2014, con participacion de un total de 251 autores, a predomi-
Un 6.2% (97) de los articulos estaban
orientados a la tematica de nutricion, distribuidos en: articulos

nio femenino (165).

originales (80), comunicaciones cortas u originales breves (10),
y cartas al editor (07). Costa Rica fue el pais de procedencia
principal (94), seguidos de Brasil, Cuba y Panama, siendo la
principal filiacion institucional la Universidad de Costa Rica
(45), seguida de la Caja Costarricense del Seguro Social (24),
Instituto Costarricense de Investigacion y Ensefianza en Nutri-
cion y Salud (13), Ministerio de Salud (3) y otras 12 institucio-
nes académicas.

En la tematica de nutricidn, el enfoque predominante fue nutri-
cién humana (85), nutricion molecular (10) y nutricion animal
(2). El tipo de analisis estadistico mas utilizado en los estudio
fue el descriptivo (76), seguido del inferencial (21).

En los resultados obtenidos se puede evidenciar que existe
una baja produccién cientifica sobre nutricion en las revistas
indizadas en SciELO Costa Rica, siendo menor en el decenio
2005-2014, probablemente debido a la carencia de normativas
en la investigacion biomédica durante este periodo, lo cual
también refleja la falta de periodicidad de las revistas cientifi-
cas que perdieron indizacion durante ese decenio(4).

Finalmente, siendo la alimentacion y nutricion una prioridad de
investigacion en salud en Costa Rica, es importante generar
estrategias de fomento a la investigacion en esta tematica,
considerando la creciente prevalencia de enfermedades créni-
cas, como la diabetes, sobrepeso, obesidad, enfermedades
cardiovasculares, entre otras patologias prevenibles atribuidas
a una alta carga de enfermedad.
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