https://uhsalud.com/index.php/revhispano

1. Presidente de la
Asociacion por un
acceso justo al
medicamento, Madrid,
Espafia.

2. ExPresidente de la
Organizacion Médica
Colegial de Espafia
2009-2017.

a. Meédico Especialista en
Medicina Familiar y
Comunitaria. Master en
Administracion
Sanitaria.

Correspondencia:

Juan José Rodriguez Sendin

Email: jrsendin@cgcom.es

Citar como:

Rodriguez-Sendin  JJ.  El
acceso justo al medicamento y
vacunas: un problema de
salud publica. Rev Hisp Cienc
Salud. 2023; 9(2):.58-59. DOI:

10.56239/rhcs.2023.92.637

REV HISP CIENC SALUD

El acceso justo al medicamento y
vacunas: un problema de salud
publica
Equitable Access to Medicines and Vaccines: A
Public Health Issue

Juan José Rodriguez-Sendin!2a

Enfermedad y pobreza van de la manoy
su alianza no es mera casualidad, sino
una alianza que se arraiga en la falta de
recursos, el hambre y la ausencia de
sistemas sanitarios publicos adecuados.
La enfermedad halla su espacio en este
atacando sin

escenario, piedad vy

dejando a su paso un rastro de victimas.

La carencia de recursos humanos y
terapéuticos, asi como la falta de acceso
a medicamentos y vacunas, actla como
un iman que atrae a la enfermedad. Virus
y bacterias no entienden de compasion ni
justicia; afectan sin distincion. Este
panorama afecta no solo a individuos,
sino también a naciones enteras®. Ante
tal desafio, la respuesta mas poderosa
es la solidaridad.

Arraigada en el humanismo, la
solidaridad nos impulsa a aliviar el
sufrimiento y luchar contra sus causas.
Esta esencia es lo que guia la labor
médica: asistir,

curar, acompafar y

luchar por el acceso equitativo a
medicamentos y vacunas. Actualmente,
medicamentos y vacunas son soluciones
salud,

clave para problemas de

determinando la calidad de vida y en

sistemas de salud puablica. Familias
alrededor del mundo se endeudan para
pagar tratamientos, y el crecimiento
desmedido de los precios de
medicamentos y vacunas en la Ultima

década ha exacerbado esta situacion.

La dualidad de esta problematica nos

lleva a cuestionar sus causas

fundamentales. ¢Por qué no son
accesibles los medicamentos y vacunas
para quienes los necesitan? ¢Qué

motiva los precios exorbitantes vy
abusivos? La respuesta principal radica
en las patentes, otorgando monopolios
de hasta 20 afios a la industria
farmacéutica. Estas patentes permiten
establecer precios por encima de los
reales,

costos generando ganancias

desproporcionadas.

La industria ha encontrado formas de
prolongar estos monopolios y, asi, los
precios se alejan de los costos de
produccion y desarrollo. La especulacion
se manifiesta en multiples formas. Por
ejemplo, la investigacion innovadora se
financia en gran parte con fondos
publicos, pero las patentes se transfieren

a empresas farmacéuticas que fijan

ocasiones, la supervivencia®®. Sin precios abusivos. En ocasiones,

embargo, se han convertido en un investigadores crean pequefias

desafio para la sostenibilidad de los empresas que venden a precios
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especulativos. Esto resulta en precios
que distan mucho de los costos reales y

a menudo empobrecen a las familias.

La pandemia de COVID-19 ilustra estas
problematicas de manera cruda®. A
pesar de la inversibn puablica en

investigacién, las empresas retienen
derechos de propiedad intelectual, lo que
ha obstaculizado la  distribucion
equitativa de vacunas. La avaricia ha
prevalecido sobre la solidaridad, llevando
a acaparamiento en paises ricos
mientras en paises pobres la vacunacion

es limitada.

La industria farmacéutica ejerce un poder
considerable en la salud global y en la
toma de decisiones. Afecta la formacion
médica, la investigacion, y la dinamica de
sociedades cientificas y revistas. Se
beneficia de precios excesivos, mientras
la salud y vida de las personas estan en

juego®.

Para garantizar un acceso justo a
medicamentos, es necesario limitar los
privilegios de las patentes y separar los
precios de los medicamentos de los
costos de investigacion y desarrollo®. La
creacion de un Fondo Global para I+D y
la produccion de medicamentos bajo
supervision de la Organizacion Mundial
de la Salud (OMS) pueden promover

precios equitativos y distribucion justa.

El acceso a medicamentos es un

derecho humano fundamental. La
conciencia y el empoderamiento de
ciudadanos son clave para generar
como la

cambios. Organizaciones

Asociacion por un Acceso Justo al

Medicamento en Espafa

(https://accesojustomedicamento.org/)

desemperfian un rol crucial en esta lucha,
destacando la importancia de la
informacion y la accién en la blsqueda
de equidad y justicia en el acceso a la

salud.
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