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Sobre: Antibioticoterapia y microorganismos

asociados a infeccion por

mordedura de

serpientes en Costa Rica y Latinoamérica

About: Antibiotic

treatment

and microorganisms

associated infection in snakebite envenoming in Costa

Rica and Latin America

Milagro de la Caridad Jaime Castro?!, Adrian Gonzéalez Méndez?

Sefior Editor. Luego de revisar con

mucho interés el articulo original
“Antibioticoterapia y microorganismos
asociados a infeccion por mordedura de
serpientes en Costa Rica y
Latinoamérica”,! que analiza los
tratamientos antibiéticos empleados en
casos de infeccion por mordedura de
serpiente y determinan los principales
identificados en

agentes patdgenos

dichas infecciones en la region;
compartimos algunas observaciones que
creemos enriquecerian el analisis de la
informacion, especialmente dirigida al

personal de salud.

En la region de las Américas, mas de
57000 personas al afio son mordidas por
serpientes, registrando una tasa de
letalidad del 0,6 % y graves secuelas para
mas del 3 % de las victimas. Aunque, el
impacto real en la regién podria ser ain
mayor, debido a la baja notificacion de
casos. En el contexto global, mas de 5
millones de personas sufren mordeduras
por ofidios al afio, 130 000 pierden la vida
y cerca de 400 000 sufren discapacidades
permanentes, como limitaciones en la
cronicas 0

movilidad, Ulceras

amputaciones?.

México tiene el primer lugar del continente
americano en herpetofauna venenosa,

representada por dos familias de

serpientes con veneno potencialmente
mortal para el humano: la Viperidae,
representada por 10 géneros y 64
especies, que incluye a las viboras de
cascabel, nauyacas y cantiles, y la
Elapidae, representada por tres géneros y
10 especies, que incluye a los coralillos o
serpientes de coral.
Las infecciones bacterianas siguen
siendo un problema comun en las
serpientes. La mayoria de las patologias
encontradas en estos animales estan
Gram-

relacionadas con bacterias

negativas oportunistas, incluyendo

Escherichia coti, Pseudomonas spp.,
Aeromonas spp., Citrobacter freundii y
braaki, Proteus spp., Serrada spp.,
Klebsiella spp., Enterobacter spp., y
Salmonella  spp. Aunque  menos
comunes, las bacterias Gram positivas
también se han asociado con enfermedad
clinica en estos animales y deben ser
consideradas en una lista diferencial. Las
infecciones bacterianas pueden afectar a
cualquier sistema; sin embargo, la
mayoria de las infecciones tienden a estar
asociadas con los sistemas respiratorio,
gastrointestinal y tegumentario, asi como
también  puede

producir  multiples

abscesos en muasculo y tejido

subcutaneo?.

La inflamacién es una respuesta del
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cuerpo frente a la invasion de patégenos,
lesiones u otros desafios que alteran la
homeostasis, se divide en inflamacion
aguda, que es rapida y desaparece, y en
inflamacion cronica, que se mantiene y
puede conducir a enfermedades. Los
farmacosantiinflamatorios buscanreducir
los efectos secundarios y encontrar
nuevas fuentes, como plantas
medicinales. La familia Orchidaceae es
diversa y tiene propiedades medicinales,
por lo cual es interesante conocer los
efectos farmacoldgicos de Catasetum
integerrimum. Esta planta se encuentra
en varios paises de América y se utiliza
para tratar mordeduras de serpiente entre

otros problemas de salud®.

Entre los problemas de salud que puede
afectar a los seres humanos es la Miositis,
caracterizada por la inflamacién de la
musculatura estriada, cuya causa puede
ser por procesos sépticos locales y
Suelen ser

también sistémicos.

diseminaciones de infecciones
localizadas en tejido subcutaneo o
glandulas cutdneas a causa de heridas,
mordiscos, etc. Se observan abscesos de
variado tamafo, segun la cronicidad de
los mismos. Pueden llegar a invadir
tejidos circundantes, causando no soélo
destruccién del masculo, sino también del
fracturas

hueso y provocando

espontaneas u osteomielitis?.

La mordedura de una serpiente venenosa

puede causar paralisis, con la

consiguiente parada respiratoria,
trastornos hemorragicos que pueden
provocar una hemorragia  mortal,
insuficiencia renal irreversible y dafos

tisulares que pueden causar discapacidad

permanente y hacer necesaria la

amputacion de extremidades®.

El diagndstico y manejo oportuno de los
accidentes ofidicos, evita complicaciones
locales y sistémicas, se puede utilizar
tecnologias innovadoras como
MediSnake, desarrollada para mejorar la
precision diagndstica y reducir el tiempo
de respuesta, facilitando un manejo mas
efectivo. Ademas, avances recientes en
antivenenos,

como los de segunda

generacion, nanotecnologia,
recombinantes y nanotecnologia, ofrecen
eficacia,

mejor especificidad y

transformando el tratamiento?.

Prevenir es la mejor forma de dar frente a
estos problemas que estan cerca el dia a
dia en muchos lugares donde habitan
serpientes. Estar capacitado del manejo
en estos temas es fundamental para la
poblacién. En caso de ser mordido lave
muy bien la zona afectada con agua y
jabon, aplique hielo envuelto en un trozo
de tela en el sitio de la picadura por 10
minutos, retirelo por 10 minutos y repita el
proceso. Esta forma terapéutica aumenta
la viscosidad en sangre, lo que disminuye
el flujo sanguineo y hace mas lento la
llegada de la toxina a otras partes del
organismo. Asi se gana en tiempo para
acudir al centro de salud cercano para ser

tratado.
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